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 التأقلم؟ فترة في مرافق لوجود اهتمامًا نولي لماذا

 

 

  . العالم لمعرفة فضول ولديهم والاكتشاف، للبحث كبيرة حاجة الولادة منذ لديهم الأطفال

  . بالإرهاق يشعرون ولا المعني الموقف في والتحكم بالأمان يشعرون عندما ممكنة طريقة بأفضل ذلك معايشة يمكنهم 

 . الإيقاع يحدد الذي هو التأقلم وقت في الطفل فإن السبب ولهذا

 

 . اللعب ومواد والعمليات والغرف الآخرين الأطفال على التعرف عند بنشاط طفلكم يتابعون التربويون

 . ¹“سوياً والتأقلم التعرف بدء„ متبادل بشكل يتم

 

 مؤسسة إلى قالالانت تشكيل  -معكم بالتعاون -نتقن أن هو هدفنا. بعد فيما لطفلك ومصدرًا مهمة تعليمية تجربة الناجحة التحولات تعتبر
 � ممكنة بداية أفضل لطفلكم نوفر كي للأطفال، النهارية الرعاية

  

 مؤسسة في النشاط بدء عند المشتركة المرافقة
 النهارية الرعاية

 في الأطفال رياض مع التأقلم
 المدينة

 

 التأقلم مراحل

 نالتربويي مع التعامل طريقة طفلك يتعلم  بمشاركتك

 : الآخرين والأطفال

 

 التعارف

 الأولى الاتصالات عقد •

 المتبادل الاكتشاف •

 المتبادل الاقتراب •
 

 الأمن بناء

 الجديد المحيط اكتشاف •

 الثقة بناء •

 معك سوياً الغذاء على يحصل •

 الانفصال تجربة •
 

 الثقة إيجاد

 الانفصال وقت توسيع •

 بالأمان الشعور اكتساب •

 معك تواصل على يظل •

 



 : نبدأ أن قبل أسئلتك

 

 

 للتأقلم؟ أخصصه الذي الوقت كم

 طورت ومستوى عمر إلى بالإضافة هذا الآن، حتى المكتسبة الرعاية خبرات بحسب مدته تختلف أن يمكن. فردية عملية هو تأقلم كل
 . النهارية الرعاية مركز إلى حذر انتقال تصميم أجل من معك تنسق التربوية الهيئة فإن السبب لهذا. الطفل

 

 التأقلم؟ مرافقة يستطيع من

 . للطفل مرافقاً بهم الموثوق الأشخاص أحد أو أنت تكون أن المهم من

 

 التأقلم؟ وقت نهاية حتى النهارية الرعاية مؤسسة في سأبقى هل

 .طفلك احتياجات بحسب الانفصال أوقات على معك الاتفاق يتم ذلك بعد. لذلك جداً مهمة الأولى الأيام

 

 التأقلم؟ وقت طفلي على أسهل أن يمكنني كيف

  . البداية في لديه كبيراً  الانفصال ألم بدا إذا حتى الرعاية، في تثق أنك يعرف طفلك دع

 . له مألوفاً شيئاً معك له تحضر بأن بالأمن يشعر وتجعله طفلك على الانفصال تسهل أن يمكن

 

 للتربويين؟ مهمة طفلي عن المعلومات أي

  . فلكط نمو ومستوى وخصوصيات الصحية الجوانب إلى إضافة له، المفضلة غير والأشياء المفضلة بالأشياء تخبرنا أن المهم من

 . دقة أكثر بشكل طفلك احتياجات مع التعامل على والقدرة أفضل، بشكل طفلك لفهم التدريس هيئة تساعد معلوماتك

 

 التأقلم؟ وقت أثناء المثلى بالطريقة أتصرف كيف

  . الجديد المحيط استكشاف في يرغب كان إذا ما أو منك بالقرب الوجود في يرغب كان إذا ما بمفرده يقرر طفلك دع

  . الجديد بالمحيط الاهتمام إظهار في لاحق، وقت أو مبكر وقت في سواء نفسه تلقاء من طفلك يبدأ سوف

 ". اللقاء إلى" لطفلك دائمًا تقول أن نرجو التأقلم، وقت أثناء الغرفة تغادر عندما

 

  لدي؟ أسئلة وجود حالة في الحوار أطراف هم من أو هو من
  .للأطفال النهارية الرعاية مؤسسة بإدارة مبكر وقت في الاتصال يرجى
 بالنسبة الحوار طرف هي الإدارة وتستمر .المرافقة التربوية الهيئة وبين بينك التواصل لانتظام الترتيب يجب الأولى الزيارة من بداية

 .لك

 

  بأمان؟ وصل طفلي أن أعرف أين من
 .ملياتوالع الآخرين والأطفال التربويين في كبيرة ثقة ولديه والاكتشاف، بالبحث ويستمتع الأطفال، رياض في يلعب طفلك
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