1-2-3
im Klassenzimmer

Die Umstellung aus dem Homeschooling zurlick in den Prasenzunterricht stellt viele Schiilerinnen
und Schiiler erneut vor groBe Schwierigkeiten. Um die Situation im Klassenzimmer aufzulockern und
die Konzentration bei den Kindern und Jugendlichen zu férdern, kann dieses kleine Spiel passend
sein. Viel SpaR!

lhr benotigt:

kein Material

Beschreibung:

Die Gruppe steht im Kreis bzw. um die Abstandsregel einzuhalten ggf. am jeweiligen Sitzplatz und
zahlt reihum 1,2,3 durch. Wenn in Sitzreihen gespielt wird, muss im Vorfeld eine logische Reihenfolge
festgelegt werden.

1,2,3 Durchzahlen kann zwei Runden gemacht werden, damit alle merken, dass sich ihre Zahlen in
jeder Runde dndern. In der ersten Schwierigkeitsstufe wird zunachst die 1 durch eine Bewegung
ersetzt (z.B. Klatschen). Wenn diese Schwierigkeitsstufe ein paar Runden fehlerfrei geklappt hat, wird
daraufhin die 2 und spater die 3 durch weitere Bewegungen ersetzt (z.B. Drehen, Stampfen,
Hapfen...).

Das Spiel kann als Gruppenaufgabe gespielt werden, d.h. alle zusammen missen z.B. zwei fehlerfreie
Runden schaffen oder als Wettkampf mit Ausscheiden, d.h. wer einen Fehler macht, zu lange
Uberlegt oder mehrere Bewegungen gleichzeitig macht scheidet aus.

Hinweis:

Die Personenzahl darf am Anfang nicht durch drei teilbar sein, damit sich die Zahlen in jeder Runde
fiir die Teilnehmenden andern.
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