
        
  

WIR SIND FÜR SIE DA 
 
Die Angebote eines Eltern-Kind-Zentrums richten 
sich an Sie als werdende Mutter oder Vater mit Kin-
dern im Alter zwischen 0 und 3 Jahren. Es spielt 
keine Rolle, ob Ihr Kind in dieser Einrichtung ist oder 
nicht.    

Kommen Sie zu uns oder nehmen Sie Kontakt mit 
uns auf, wenn 
 
 Sie sich mit anderen Eltern in ähnlichen Situatio-

nen austauschen und sich gegenseitig unterstüt-

zen wollen, 

 Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben o-

der sich Sorgen machen, 

 Sie Fragen zu Ihrer familiären, beruflichen oder  

sozialen Situation haben. 

 
 
 
 
Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind. 
 

 

KONTAKT 
 
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir informieren 
Sie gerne über aktuelle Angebote. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationen zu allen Mannheimern El-
tern-Kind-Zentren sowie zum Thema Frühe Hilfen 
finden Sie unter:  www.mannheim.de/fruehehilfen 
 
 
 
 
Wir freuen uns über Unterstützer:  
Spendenkonto “Frühe Hilfen”  
Sparkasse RheinNeckarNord  
IBAN: DE63 6705 0505 0030 2013 70  
BIC: MANSDE66XXX 
 
 
Stand: 29-06-2020 
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LIEBE ELTERN 
 
als Mutter oder Vater, auch wenn Sie es gerade 

erst werden, möchten Sie Ihrem Kind eine gute Er-

ziehung und gute Voraussetzungen für sein Leben 

mitgeben. 

Die Sorge für ein Kind bringt neue Aufgaben und 

manche Herausforderung mit sich. 

Unsere Fachkräfte im Eltern-Kind-Zentrum haben 

für Ihre Anliegen ein offenes Ohr. Sie beraten u. a. 

bei Fragen zur Erziehung, Gesundheit, Entwick-

lung und auch zu sozialrechtlichen Themen.   

Das Eltern-Kind-Zentrum bietet vor allem Raum 

und Zeit für Begegnung, Austausch, Anregung, 

Spiel und Lernen. 

Die Eltern-Kind-Zentren sind offen für alle Mütter 
oder Väter mit Kindern im Alter von 0 - 3 Jahren 
und werdende Eltern, unabhängig ihrer Nationali-
tät, Glaubensrichtung und Kultur 
 
 

UNSERE ANGEBOTE 
 
sind vielfältig und richten sich nach den Bedürfnis-
sen der Kinder und ihrer Mütter oder Väter.  
Diese sind zum Beispiel: 

 Offene Treffs/offene Krabbelgruppen 

 Eltern-Kind-Gruppen 

 Eltern-Kind-Café 

 Themenbezogene Frühstücke 

 Gemeinsames Kochen 

 Ausflüge 

 Babymassage 

 Kreative Elternangebote 

 Elternberatung 

 
 
Die Angebote sind kostenfrei und freiwillig.  

 
 

ÜBER UNS 
 

Im Team eines Eltern-Kind-Zentrums arbeiten 

Fachkräfte verschiedener Berufsgruppen zusam-

men und gestalten gemeinsam die Angebote. Auf 

Wunsch sind auch Einzelgespräche möglich.  

 Vor Ort sind Erzieher*innen und Einrich-

tungsleitung die Ansprechpersonen. Die Er-

zieher*innen informieren über die Angebote, 

beraten Sie zu pädagogischen Fragen und sind 

Ihnen und Ihrem Kind in den Angeboten ver-

traut. 

 Eine psychologische Fachkraft einer Erzie-

hungsberatungsstelle kann Sie zur Entwick-

lung Ihres Kindes, zu Fragen der Erziehung 

und weiteren Anliegen beraten. 

 Eine medizinische Fachkraft, Arzt/Ärztin o-

der Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-

ger*in, informiert und berät Sie zu Fragen der 

Gesundheit und Ernährung. 

 Eine Fachkraft der Sozialen Dienste berät Sie 

zu Möglichkeiten der Unterstützung durch die 

Jugendhilfe oder Hilfen aus anderen Berei-

chen. 

Alle Fachkräfte unterliegen der Schweigepflicht. 

 


